
HjHjäärtjournalen rtjournalen –– kvalitetsskvalitetssääkrad vkrad våårdrd
AnvAnväändning i klinisk forskningndning i klinisk forskning

Erfarenheter av 5 Erfarenheter av 5 åårs drift i Borrs drift i Boråås.s.

Hans TygesenHans Tygesen
LLääkarchef, med drkarchef, med dr



Potentiella bindningar eller Potentiella bindningar eller 
jjäävsfvsföörhrhåållandenllanden

HuvudprHuvudpröövare eller medprvare eller medpröövare i ett 30vare i ett 30--tal kliniska tal kliniska 
studier de senaste 15 studier de senaste 15 ååren fren föör de flesta r de flesta 
llääkemedelsfkemedelsfööretagen verksamma inom hjretagen verksamma inom hjäärtarta--kkäärl rl 
omrområådetdet





HjHjäärtdatabasrtdatabas

HjHjäärtdatabasrtdatabas 19931993--20032003
–– 26000 patienter, 70000 unders26000 patienter, 70000 undersöökningar kningar 



MeliorMelior

Textbaserad; Textbaserad; ””datoriserad pappersjournaldatoriserad pappersjournal””
–– EnkeltEnkelt--diktera som vanligtdiktera som vanligt
Endast Endast fföörvaldarvalda ffäält kan anvlt kan anväändas vid ndas vid 
kvalitetsskvalitetssääkringkring
–– Finns i mycket begrFinns i mycket begräänsad utstrnsad utsträäckningckning



MeliorMelior

–– SSääkertkert
Omedelbar tillgOmedelbar tillgäänglighetnglighet
Differentierad sekretesshanteringDifferentierad sekretesshantering
ÖÖversiktligtversiktligt

–– StStöödja processerdja processer
SSääkerstkerstäälla relevanta uppgifter plla relevanta uppgifter påå allaalla patienterpatienter
Motverka redundanta dataMotverka redundanta data
MMööjlighet till kvalitetskontrolljlighet till kvalitetskontroll
MMööjlighet fjlighet föör direktexport till kvalitetsregisterr direktexport till kvalitetsregister



RiskprofilRiskprofil::KKäänd hypertonind hypertoni. . 
Ingen hyperlipidemiIngen hyperlipidemi. . KKäänd hereditet frnd hereditet fråån n 
55 55 åårs rs åålderlder. . RRöökerker 15 15 cigaretter cigaretter 
dagligendagligen. . MMååttlig alkoholkonsumptionttlig alkoholkonsumption..

BlodtryckBlodtryck:140/90.:140/90.





HjHjäärtjournalen 2003rtjournalen 2003

SSääker teknikker teknik
–– Logg funktioner och differentierad sekretesshanteringLogg funktioner och differentierad sekretesshantering

ProcessorienteradProcessorienterad
Moduluppbyggt; hjModuluppbyggt; hjäärtdatabasen och kvalitetsregisterrtdatabasen och kvalitetsregister

–– ““IntelligentaIntelligenta”” inmatningsformulinmatningsformuläär r 
–– ““HHäämtarmtar”” information frinformation fråån andra modulern andra moduler
–– Genererar textrapporterGenererar textrapporter

ÖÖversiktligt versiktligt 



HjHjäärtjournalen 2003rtjournalen 2003

KvalitetskontrollKvalitetskontroll
Obligatoriska fObligatoriska fäältlt
Kontroll  av ifyllnadsgradenKontroll  av ifyllnadsgraden

–– Alla inmatade data sAlla inmatade data söökbarakbara
KvalitetssKvalitetssääkring av data exporterade till kring av data exporterade till 
kvalitetsregisterkvalitetsregister
BeslutsstBeslutsstöödd
–– QUICCQUICC



QUICCQUICC

Ett nationellt kvalitetssEtt nationellt kvalitetssääkringsprojektkringsprojekt
StStööds av Landstingsfds av Landstingsföörbundet och Socialstyrelsenrbundet och Socialstyrelsen
20 sjukhus20 sjukhus

5 behandlingar och 5 behandlingar och ååtgtgäärder valdes ut drder valdes ut däär r 
mmååluppfyllelsen ansluppfyllelsen ansåågs vara fgs vara föör lr låågg



ACEACE--hhäämmarbehandlingmmarbehandling

MMåålgruppens urval: Hjlgruppens urval: Hjäärtinfarkt, rtinfarkt, ÅÅlder < 80 lder < 80 
åår.Dessutom uppfyllde minst ett av fr.Dessutom uppfyllde minst ett av fööljande: ljande: 

–– Tidigare hjTidigare hjäärtsviktrtsvikt
–– LungrasselLungrassel
–– Minst lMinst läätt nedsatt pumpftt nedsatt pumpföörmrmåågaga
–– DiabetesDiabetes
–– HHöögt blodtryckgt blodtryck





BorBoråås Quiccs Quicc--resultat 2003. Fresultat 2003. Fööre  och efter  re  och efter  
HjHjäärtjournalenrtjournalen..
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BorBoråås Quiccs Quicc--resultat 2003. Fresultat 2003. Fööre  och efter  re  och efter  
HjHjäärtjournalenrtjournalen..
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BorBoråås Quiccs Quicc--resultat 2003. Fresultat 2003. Fööre  och efter  re  och efter  
HjHjäärtjournalenrtjournalen..
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Kliniska prKliniska pröövningar och hjvningar och hjäärtjournalenrtjournalen

Alla data sAlla data söökbarakbara
–– Mycket enkelt att identifiera patienter som Mycket enkelt att identifiera patienter som 

uppfyller villkor fuppfyller villkor föör deltagande i kliniska r deltagande i kliniska 
prpröövningarvningar

Fungerar mycket bra i studier som Fungerar mycket bra i studier som äär r 
mottagningsbaserademottagningsbaserade



Fas 3 studie post infarktFas 3 studie post infarkt
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Rekrytering till akutstudierRekrytering till akutstudier

BeslutsstBeslutsstöödet har bdet har böörjat anvrjat anväändas i hndas i hööst fst föör r 
att rekrytera inneliggande patienter under att rekrytera inneliggande patienter under 
vvåårdtiden.rdtiden.
–– Fas 3 studie dFas 3 studie däär ca 5% av patienterna uppfyller r ca 5% av patienterna uppfyller 

inklusionskriteriernainklusionskriterierna
GlGlööms ofta bort av lms ofta bort av lääkarna pkarna påå avdelningen davdelningen dåå
patienter spatienter såå ssäällan uppfyller llan uppfyller inklusionkriteriernainklusionkriterierna
UtsUtsöökning i Hjkning i Hjäärtjournalen frtjournalen föörsta rsta ½½ ååret 2009 visade ret 2009 visade 
26 m26 mööjliga studiepatienter, 2 inkluderadesjliga studiepatienter, 2 inkluderades



ÖÖvriga fvriga föörutsrutsäättningar fttningar föör fr föör ett r ett 
fungerande kliniskt prfungerande kliniskt pröövningscentrumvningscentrum
VVäälutbildade , intresserade lutbildade , intresserade 
forskningsskforskningsskööterskor/studiekoordinatorerterskor/studiekoordinatorer
–– 3 sk3 skööterskor i Borterskor i Borååss

PrPröövare som har tid fvare som har tid föör och intresse av kliniska prr och intresse av kliniska pröövningarvningar
–– Brist pBrist påå specialistlspecialistlääkare utanfkare utanföör universitetssjukhusenr universitetssjukhusen
–– Inget utrymme fInget utrymme föör kliniska prr kliniska pröövningar under ordinarie arbetstid i vningar under ordinarie arbetstid i 

konkurrens med vkonkurrens med våårdgarantipatienterrdgarantipatienter
–– All lAll lääkartid utanfkartid utanföör ordinarie arbetstidr ordinarie arbetstid



Nya fNya föörutsrutsäättningarttningar

Nytt avtal mellan SKL och LIF 1 mars 09Nytt avtal mellan SKL och LIF 1 mars 09
””Inga ekonomiska Inga ekonomiska ööverenskommelser kan trverenskommelser kan trääffas enbart ffas enbart meelanmeelan
ffööretaget och medarbetare inom den offentliga hretaget och medarbetare inom den offentliga häälsolso-- och sjukvoch sjukvåårdenrden””

HjHjäärtsektionen Borrtsektionen Boråås slutar med all klinisk s slutar med all klinisk 
prpröövningsverksamhetvningsverksamhet
–– IngIngåångna avtal fullfngna avtal fullfööljsljs
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