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Regionens databaser – en guldgruva för forskare!
Västra Götalandsregionen 
har många värdefulla resur-
ser för forskning. Ett exempel 
är de databaser som finns. 
Vi kommer att presentera 
några sådana i Gothia Forums 
nyhetsbrev. I detta nummer 
börjar vi med KPP och Vega. 

KPP 
KPP (Kostnad per patient) är en metod 
för beräkning och redovisning av hälso- 
och sjukvårdens kostnader och aktiviteter 
för varje enskild patient och vårdkontakt 
(vårdtillfälle/besök). Även utförda vård-
tjänster ingår och kostnaden för var och 
en av dem. Informationen är på individ-
nivå och inte bunden till vårdenhet. 

KPP omfattar idag både öppen- och 
slutenvården i Västra Götalandsregio-
nen. Internationellt ligger Sverige och 
Västra Götaland långt framme i utveck-
lingen av KPP.

KPP kan användas som underlag för 
verksamhetsuppföljning, styrning och 
analys. Man kan till exempel jämföra 
kostnader per landsting och sjukhus för 
olika sjukdomar eller sjukdomsgrup-
per, för olika geografiska områden, för 
olika åldersgrupper och kön.  Exem-
pel på frågor som KPP metoden kan 
hjälpa till med att besvara är: Vad kostar 

behandlingen? Vad kostar det att ändra 
praxis? 

Vega
Vega är regionens samlade vårddatabas. 
Det är analysenheten vid Regionkansliet 
som ansvarar för den och Vega har fun-
nits i sin nuvarande form sedan år 2000. 

De data man kan få fram ur Vega är 
individbaserade. Man kan till exempel 
få uppgift om patientens hemvist, var 
och när vården ägt rum, diagnoser och 
eventuella åtgärder. 

Syftet med Vega är att den ska vara 
ett verktyg för enhetlig vårduppföljning. 
Vega kan även användas för olika former 
av forskningsarbeten. 

Om du vill använda KPP och/el-
ler Vega i din forskning ska du göra en 
skriftlig ansökan till chefen för analy-
senheten. Den ska innehålla:
• � kopia av ansökan om etik

prövning och godkännande från 
etikprövningsnämnd

• � beskrivning av vad data ska användas till
• � beskrivning av vilket urval som öns-

kas, till exempel vissa åldrar eller viss 
tidsperiod 
• � förteckning över de specifika vari-

abler som begärs
Om du är intresserad av att använda 

databaserna i din forskning kan du 
kontakta Gothia Forum, Åsa Vikingson, 
tel 0739-23 40 46.

Gothia Forum
är en mötesplats för alla som 
arbetar med klinisk forskning i 
Västra Götaland.  Det är en frivillig 
resurs som kan bidra med kunskap, 
strategisk utveckling, forsknings-
stöd och tillgång till databaser och 
annat forskningsunderlag. Den 
7-8 september anordnas en ny 
forskningskonferens på Svenska 
Mässan i Göteborg.  

Fler databaser kommer att presenteras i kommande nyhetsbrev.


