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Information infor deltagande i en medicinsk studie dar olika behandlingsmetoder vid
aderbrack (varicer) skall utvarderas

Du tillfragas harmed om Du ar villig att deltaga i en medicinsk studie dér olika behandlingsmetoder
vid aderbrack (varicer) skall utvérderas.

Fyra olika kirurgiska metoder finns idag for behandling av aderbrack. | Vasteras anvander vi oss
sedan flera ar tillbaka av fyra olika operationsmetoder.

Deltagande i studien ar frivilligt och fortsatt omhandertagande paverkas inte om du véljer att inte
deltaga i studien. Alla aterbesok ar kostnadsfria. Om du avstar studien kommer du tillsammans med
din l&kare sjalvfallet att bli behandlad enligt erfarenhet och vetenskap.

Aderbrack &r en defekt ven (blodader som transporterar blod till hjértat).Blodet lacker tillbaka ned i
benet istallet for att pumpas till hjartat av muskelpumpen. Den sjukligt forandrade venen (blodadern =
returledning) gar fran fotknolens insida upp langs benet till ljumsken, Alla metoder gar ut pa att
forhindra venens blodflode. Detta gérs genom att endera opereras bort venen eller att flodet upphavs
inuti karlet genom att paverkar blodkarlet (med radiovagor eller laserljus) eller paverka venvaggen
med injektion av etsande &mnen.

Metoderna ar sékra och forefaller vara likvardiga, med fa komplikationer. Stora studier dar alla fyra
metoderna jamforts med varandra saknas.

I dagslaget finns ingen maojlighet att avgora vilken metod som é&r att foredra i ett langtidsperspektiv.
Vissa patienter kan inte opereras med alla metoder. Om man har véldigt ytligt beldgna aderbrack
riskeras brannskador i huden. Da kan inte laser eller radiovagor anvéandas och da kan man inte heller
delta i studien. Karlkirurgiska kliniken i Vasteras gor tillsammans med Bollnés sjukhus en studie for
att utréna vilken operationsmetod som ar bast. Patienter med aderbrack som ar lampliga for alla fyra
metoderna erbjuds sedan att deltaga i studien.

Om du accepterar att deltaga kommer du att lottas till nagon av de fyra metoderna. Operationerna sker
i narkos eller i lokalbedévning. Operationsmetoderna skall studeras 6ver en langre tid varfor extra
kontroller av dig kommer att ske. Dessa ar helt avgiftsfria. Extra kontroller med ultraljud planeras 12,
36 och 60 manader efter din operation, Det opererade omradet bedéms aven kliniskt av lakare. Hur du
mar, om du ar nojd och dina subjektiva upplevelser, och livskvalitet efterfragas med enkla fragor. Vid
eventuella komplikationer i studien behandlas dessa enligt vetenskap och beprévad erfarenhet precis
som i vanlig klinisk vardag. Personuppgiftsansvarig &r landstinget i Vastmanlands lan. Enligt
personuppgiftslagen (PuL) har Du ratt att gratis 1en gang per ar fa ta del av de uppgifter om dig som
hanteras och vid behov fa eventuella fel rattade Alla registrerade uppgifter ar sekretessbelagda och
anvénds enbart i denna studie

Du skall ge Ditt godk&nnande skriftligen nedan.
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