Kirurgmottagningen Falu lasarett 


Tillfrågan om deltagande i forskningsstudie

Du tillfrågas härmed om Du önskar delta i en forskningsstudie av pulsåderbråck hos kvinnor. Inför beslutet att delta, eller inte delta i denna studie, vill vi ge Dig denna information.
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Varför görs denna studie?

Bråck på stora kroppspulsådern, s.k. aneurysm, är en sjukdom som beror på en försvagning av kärlväggen, som resulterar i en bråckbildning. Sjukdomen är vanligare hos män än hos kvinnor och förekomsten ökar med åldern. 

Ett pulsåderbråck tillväxer långsamt och kan så småningom brista, vilket ofta leder till döden. Totalt i Sverige orsakar brustet pulsåderbråck ca 700-1000 dödsfall per år. För att förhindra att ett pulsåderbråck brister rekommenderas en förebyggande operation, där bråcket ersätts med en konstgjord åder. Då sjukdomen sällan ger symtom upptäcks den endast hos ett fåtal, ofta av en slump i samband med undersökning av buken vid misstanke om en annan sjukdom, ex gallsten. Sjukdomen kan dock lätt upptäckas med en enkel och helt ofarlig ultraljudsundersökning. 

För att minska dödligheten i brustet pulsåderbråck har landstinget nyligen beslutat att erbjuda samtliga 65-åriga män i Dalarna en ultraljudsundersökning av stora kroppspulsådern. Du tillfrågas härmed om Du önskar delta i en forskningsstudie där vi vill undersöka om också kvinnor bör erbjudas denna undersökning. Eftersom kvinnor utvecklar sjukdomen senare i livet tillfrågar vi 70-åriga kvinnor. 

Vilka undersökningar kommer att göras

En ultraljudsundersökning av magen görs för att mäta bredden av stora kroppspulsådern.

Vad händer om vi finner ett pulsåderbråck?

Ett litet pulsåderbråck är ofarligt men bör kontrolleras regelbundet, ofta årligen, med ultraljud. Om bråcket vidgar sig finns risk för att det i ett senare skede brister. Om en vidgning sker rekommenderas därför en förebyggande operation där bråcket ersätts med en konstgjord åder. Om vi finner ett pulsåderbråck vid undersökningen kommer du att kontaktas av ansvarig kärlkirurg på Falu lasarett, för ytterligare information.

Deltagandet är frivilligt

På bifogad kallelse finns tid och plats angivet för din undersökning. Inför undersökningen ber vi dig fylla i och ta med bifogat hälsoformulär. Om Du vill ändra eller avbeställa tiden är Du välkommen att ringa 023-49 20 87 säkrast förmiddagar.,( eller 023-49 21 64) Undersökningen är gratis men vi kan inte ge någon reseersättning eller hjälp med resan.

Deltagande i studien är helt frivillig och Du kan avstå utan motivering 

Behandling av personuppgifter

Personuppgiftsansvarig är Landstinget i Dalarna. Enligt personuppgiftslagen (PuL) har du rätt att gratis en gång per år få ta del av de uppgifter om dig som hanteras och vid behov få eventuella fel rättade. Kontaktperson är dr Sverker Svensjö, Kirurgkliniken, Falu lasarett, 791 82 Falun, telefon 023-49 20 00, sverker.svensjo@ltdalarna.se

Ytterligare upplysningar om studien lämnas av ansvarig forskare, kärlkirurg Sverker Svensjö, kirurgkliniken Falu lasarett  sverker.svensjo@ltdalarna.se  023-49 21 64
