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Frågor om sexualitet

De följande frågorna handlar om sexualdrift, lust till sex och har tidigare använts i en svensk undersökning
riktad till kvinnor. Frågorna är mycket intima och vi har full förståelse för att det kanske känns svårt att svara.
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Lust till sex

Sexualdriften/lusten varierar från människa till människa och kan också förändras med tiden. Sexualdriften
kan definieras som en önskan om sexuell aktivitet (onani eller samlag), tanken på att ha sex eller frustration
över avsaknaden av sex.
Kryssa i det svar som passar bäst in på dig.

Hur ofta känner du lust till sex?
 Aldrig
 Sällan
 Ibland
 Ofta

Om Du jämför Din lust till sex nu med för fem år sedan, kan Du då säga att din lust idag är:
 Mycket större
 Något större
 Oförändrad
 Något mindre
 Mycket mindre

Nedan följer några frågor om samlag. Med samlag menar vi när två personer är tillsammans sexuellt, antigen
heterosexuellt eller homosexuellt.

Har Du upplevt perioder med minskat intresse för sex under de sista 12 månaderna?
 Hela tiden
 Nästan hela tiden
 Ganska ofta
 Ganska sällan
 Nästan aldrig
 Aldrig

Om Du har upplevt perioder med minskat intresse för sex under de sista 12 månaderna, har detta då varit ett
problem i ditt sexualliv?

 Hela tiden
 Nästan hela tiden
 Ganska ofta
 Ganska sällan
 Nästan aldrig
 Aldrig

Har Du upplevt smärtor i underlivet i samband med samlag under de sista 12 månaderna?
 Har inte haft samlag under de sista 12 månaderna
 Hela tiden
 Nästan hela tiden
 Ganska ofta
 Ganska sällan
 Nästan aldrig
 Aldrig



Underlivsbesvär hos bröstcancerpateinter Kodnr:__ __ __

Om Du har upplevt smärtor i underlivet i samband med samlag under de sista 12 månaderna, har detta varit
ett problem i ditt sexualliv?

 Har inte haft samlag under de sista 12 månaderna
 Hela tiden
 Nästan hela tiden
 Ganska ofta
 Ganska sällan
 Nästan aldrig
 Aldrig

Har Du haft bekymmer med att få orgasm vid samlag under de sista 12 månaderna?
 Har inte haft samlag under de sista 12 månaderna
 Hela tiden
 Nästan hela tiden
 Ganska ofta
 Ganska sällan
 Nästan aldrig
 Aldrig

Om Du har haft bekymmer med att få orgasm vid samlag under de sista 12 månaderna, har detta varit ett
problem i ditt sexualliv?

 Hela tiden
 Nästan hela tiden
 Ganska ofta
 Ganska sällan
 Nästan aldrig
 Aldrig

Har Du upplevt att slidan inte har blivit tillräckligt fuktig vid vaginalt samlag under de sista 12 månaderna?
 Har inte haft samlag under de sista 12 månaderna
 Hela tiden
 Nästan hela tiden
 Ganska ofta
 Ganska sällan
 Nästan aldrig
 Aldrig

 Praktiserar inte heterosexuellt sex

Om Du har upplevt att slidan inte har blivit tillräckligt fuktig vid samlag under den sista 12 månaderna, har
detta varit ett problem i ditt sexualliv?

 Hela tiden
 Nästan hela tiden
 Ganska ofta
 Ganska sällan
 Nästan aldrig
 Aldrig
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Har Du haft bekymmer med att få orgasm vid vaginalt samlag under de sista 12 månaderna?
 Har inte haft vaginalt samlag under de sista 12 månaderna
 Hela tiden
 Nästan hela tiden
 Ganska ofta
 Ganska sällan
 Nästan aldrig
 Aldrig

Om Du har haft bekymmer med att få orgasm vid vaginalt samlag under de sista 12 månaderna, har detta
varit ett problem i ditt sexualliv?

 Hela tiden
 Nästan hela tiden
 Ganska ofta
 Ganska sällan
 Nästan aldrig
 Aldrig

Har Du någon gång vänt dig till någon annan för att få råd eller hjälp med något som rör din sexualitet?
Använd så många kryss Du behöver.

 Nej
 ja, partner
 ja, vän
 ja, syskon
 ja, föräldrar
 ja, arbetskamrat
 ja, läkare
 ja, kurator, psykolog, psykoterapeut
 ja, barnmorska
 ja, någon annan

Hur värderar Du ditt sexliv som helhet? Tycker Du att det är
 mycket tillfredsställande
 ganska tillfredsställande
 varken tillfredsställande eller otillfredsställande
 ganska otillfredsställande
 mycket otillfredsställande


