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Fragor om sexualitet

De féljande fragorna handlar om sexualdrift, lust till sex och har tidigare anvints 1 en svensk undersékning
riktad till kvinnor. Fragorna dr mycket intima och vi har full férstaelse for att det kanske kinns svart att svara.
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Lust till sex

Sexualdriften/lusten varierar frin manniska till manniska och kan ocksa forindras med tiden. Sexualdriften
kan definieras som en 6nskan om sexuell aktivitet (onani eller samlag), tanken pa att ha sex eller frustration
Over avsaknaden av sex.

Kryssa i det svar som passar bast in pa dig.

Hur ofta kianner du lust till sex?

I:l Aldrig
I:I Sillan
|:| Ibland
|:| Ofta

Om Du jamf6r Din lust till sex nu med f6r fem ar sedan, kan Du da sdga att din lust idag 4r:
[ ] Mycket storre
|:| Naigot storre
|:| Ofé6rindrad
[[] Néagot mindre
|:| Mycket mindre

Nedan foljer ndgra frigor om samlag. Med samlag menar vi ndr tvd personer dr tillsammans sexuellt, antigen
heterosexuellt eller homosexuellt.

Har Du upplevt perioder med minskat intresse for sex under de sista 12 manaderna?

|:| Hela tiden

|:| Nistan hela tiden
|:| Ganska ofta

|:| Ganska sallan

I:I Nistan aldrig

[[]Aldrig

Om Du har upplevt perioder med minskat intresse f6r sex under de sista 12 manaderna, har detta dd varit ett
problem i ditt sexualliv?
|:| Hela tiden

|:| Nistan hela tiden
|:| Ganska ofta

|:| Ganska sallan

I:I Nistan aldrig

[[]Aldrig

Har Du upplevt smirtor i undetlivet i samband med samlag under de sista 12 manaderna?
|:| Har inte haft samlag under de sista 12 manaderna
I:l Hela tiden
|:| Nistan hela tiden
|:| Ganska ofta
I:I Ganska sillan
|:| Nistan aldrig

|:| Aldrig
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Om Du har upplevt smirtor i underlivet 1 samband med samlag under de sista 12 manaderna, har detta varit
ett problem i ditt sexualliv?

|:| Har inte haft samlag under de sista 12 méinaderna

I:I Hela tiden

|:| Nistan hela tiden

|:| Ganska ofta

|:| Ganska sallan

|:| Niistan aldrig

[] Aldrig

Har Du haft bekymmer med att fd orgasm vid samlag under de sista 12 ménaderna?
I:I Har inte haft samlag under de sista 12 manaderna
|:| Hela tiden
|:| Nistan hela tiden
|:| Ganska ofta
|:| Ganska sillan
|:| Niistan aldrig

[[] Aldrig

Om Du har haft bekymmer med att fa orgasm vid samlag under de sista 12 manaderna, har detta varit ett
problem i ditt sexualliv?

|:| Hela tiden

|:| Nistan hela tiden

|:| Ganska ofta

|:| Ganska sillan

|:| Niistan aldrig

[[] Aldrig

Har Du upplevt att slidan inte har blivit tillrickligt fuktig vid vaginalt samlag under de sista 12 médnaderna?
|:| Har inte haft samlag under de sista 12 manaderna
|:| Hela tiden
|:| Nistan hela tiden
|:| Ganska ofta
|:| Ganska sallan
I:I Nistan aldrig

[[]Aldrig
|:| Praktiserar inte heterosexuellt sex

Om Du har upplevt att slidan inte har blivit tillrdckligt fuktig vid samlag under den sista 12 manaderna, har
detta varit ett problem 1 ditt sexualliv?

I:I Hela tiden

|:| Nistan hela tiden
|:| Ganska ofta

|:| Ganska sillan

|:| Niistan aldrig

[] Aldrig
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Har Du haft bekymmer med att fd orgasm vid vaginalt samlag under de sista 12 manaderna?
[ ] Har inte haft vaginalt samlag under de sista 12 manaderna
[ ] Hela tiden
|:| Nistan hela tiden
I:I Ganska ofta
|:| Ganska sillan
|:| Nistan aldrig

|:| Aldrig

Om Du har haft bekymmer med att f4 orgasm vid vaginalt samlag under de sista 12 manaderna, har detta
varit ett problem i ditt sexualliv?

[ ] Hela tiden

|:| Nistan hela tiden
I:I Ganska ofta

|:| Ganska sillan

|:| Nistan aldrig

|:| Aldrig

Har Du nigon ging vint dig till ndgon annan for att fa rad eller hjilp med nagot som rér din sexualitet?
Anvind si manga kryss Du bebiver.

|:| Nej

|:| ja, partner

I:I ja, vin

|:| ja, syskon

[ ]ja, forildrar

|:| ja, arbetskamrat

|:| ja, likare

|:| ja, kurator, psykolog, psykoterapeut
[]ja, barnmorska

|:| ja, ndgon annan

Hur virderar Du ditt sexliv som helhet? Tycker Du att det dr
|:| mycket tillfredsstillande
|:| ganska tillfredsstillande
|:| varken tillfredsstillande eller otillfredsstillande
|:| ganska otillfredsstillande
I:l mycket otillfredsstillande



